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V§ģen² ļitatelia, 

 

DOSş BOLO SōUBOV: BOJUJEME ZA DĎSTOJN£ PLATY A 

SPRAVODLIVOSş PRE VĠETKħCH! 

±łȌŜƴŞ ƪƻƭŜƎȅƴŜΣ ǾłȌŜƴƝ ƪƻƭŜƎƻǾƛŀΣ 

ƻǇŅǙ ŘǊȌƝǘŜ Ǿ ǊǳƪłŎƘ ƴƻǾŞ őƝǎƭƻ ƴłǑƘƻ LƴŦƻǊƳŀőƴŞƘƻ ōǳƭƭŜǘƛƴǳΦ bŀǑƝƳ ŎƛŜπ

ƯƻƳ ƧŜΣ ŀōȅ ǎǘŜ Ƴŀƭƛ Ƨŀǎƴȇ ǇǊŜƘƯŀŘ ƻ ǘƻƳΣ ƪŘŜ ǾǑŀŘŜ ǾŜŘŜƴƛŜ {h½ ½ŀ{{             

Ǿ ǳǇƭȅƴǳƭȇŎƘ ƳŜǎƛŀŎƻŎƘ ǇǊŜǎŀŘȊƻǾŀƭƻ ǾŀǑŜ ȊłǳƧƳȅΦ bŀǑŀ ŀƎŜƴŘŀ ōƻƭŀ 

ƧŀǎƴłΥ ŘƾǎǘƻƧƴŞ ŦƛƴŀƴőƴŞ ƻƘƻŘƴƻǘŜƴƛŜΣ ƪǘƻǊŞ ƴŜƻŘƳƛŜǘŀ ƴƛƪƻƘƻΦ 

tǊƛƻǊƛǘŀ őƝǎƭƻ ƧŜŘŜƴΥ bƻǾŞ ǇƭŀǘƻǾŞ ǘŀōǳƯƪȅ 

IƭŀǾƴŞ ǵǎƛƭƛŜ ǎƳŜ ǎǵǎǘǊŜŘƛƭƛ ƴŀ ǵǇǊŀǾǳ ǘŀōǳƯƪȅ ƻŘƳŜƶƻǾŀƴƛŀ ǇƻŘƯŀ Ȋłƪƻƴŀ 

őΦ рроκнлло ½Φ ȊΦ YƻƳǇŜǘŜƴǘƴȇƳ ǎƳŜ ƧŀǎƴŜ ǘƭƳƻőƛƭƛΣ ȌŜ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǎƭǳȌōȅ ŀ 

ǵǊŀŘȅ ǾŜǊŜƧƴŞƘƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎǘǾŀ ƴŜǎǘƻƧŀ ƴŀ őƝǎƭŀŎƘΣ ŀƭŜ ƴŀ ƯǳřƻŎƘ ς ƴŀ ƪŀȌπ

ŘƻƳ ƧŜŘƴƻƳ Ȋ ǾłǎΦ 

±ȅǾƝƧŀƳŜ ǎƛƭƴȇ ƳŜŘƛłƭƴȅ ŀƧ ƻŘōƻǊƴȇ ǘƭŀƪ Ǿ ǎǇƻƭǳǇǊłŎƛ ǎ řŀƭǑƝƳƛ ƻǊƎŀƴƛȊłπ

ŎƛŀƳƛΦ {ƳŜ ǎƛƎƴŀǘłǊƳƛ ƳŜƳƻǊŀƴŘŀΣ ƪǘƻǊŞ ǾƭłŘŜ ƴŜǵǇǊƻǎƴŜ ǇǊƛǇƻƳƝƴŀ ƪǊƛπ

ǘƛŎƪȇ ƴŜŘƻǎǘŀǘƻƪ ǇŜǊǎƻƴłƭǳΦ ±ŜǊƝƳŜΣ ȌŜ Ǒǘłǘ ƪƻƴŜőƴŜ ǇǊƛǎǘǵǇƛ ƪ ǇƭƻǑƴŜƧ 

ǾŀƭƻǊƛȊłŎƛƛΣ ǇǊŜǘƻȌŜ ƪŀȌŘȇ ȊŀƳŜǎǘƴŀƴŜŎ Ǿ ǊŜȊƻǊǘŜ ǎƛ ȊŀǎƭǵȌƛ ǎǇǊŀǾƻŘƭƛǾǵ ƻŘπ

ƳŜƴǳΣ ƴƛŜ ƭŜƴ ǎƯǳōȅΦ 

{ǘŀōƛƭƛȊŀőƴȇ ǇǊƝǎǇŜǾƻƪΥ bŀǇǊłǾŀƳŜ ƴŜǎǇǊŀǾƻŘƭƛǾƻǎǙ 

¢ŞƳƻǳ ǇƻǎƭŜŘƴȇŎƘ ǘȇȌŘƶƻǾ ōƻƭ ŀƧ ǎǘŀōƛƭƛȊŀőƴȇ ǇǊƝǎǇŜǾƻƪ ǇǊŜ ǎŜǎǘǊȅΦ WŜ Řƾπ

ƭŜȌƛǘŞ ǇƻǾŜŘŀǙ ǇǊŀǾŘǳΥ ǾȇǎƭŜŘƻƪ ǊƻƪƻǾŀƴƝ ƴŀ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎǘǾŀ  

mailto:sykorova@sozzass.sk
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{wΣ ƪǘƻǊŞ ǾƛŜŘƭƻ hŘōƻǊƻǾŞ ȊŘǊǳȌŜƴƛŜ ǎŜǎǘƛŜǊ ŀ ǇƾǊƻŘƴȇŎƘ ŀǎƛǎǘŜƴǘƛŜƪΣ ǇƻǾŀȌǳƧŜƳŜ Ȋŀ ƴŜǑǙŀǎǘƴȇΦ ±ȅǊƻƪƻǾŀƴȇ ǇǊƝǎǇŜπ

Ǿƻƪ ƭŜƴ ǇǊŜ őŀǎǙ ǎŜǎǘƛŜǊ όǾ ǵǎǘŀǾƴŜƧ ȊŘǊŀǾƻǘƴŜƧ ǎƭǳȌōŜύ ƧŜ ŘƛǎƪǊƛƳƛƴŀőƴȇ ŀ ǾƴłǑŀ Řƻ ǎŜƪǘƻǊŀ ȊōȅǘƻőƴŞ ǊƻȊŘŜƭŜƴƛŜΦ 

IƻŎƛ ǎƳŜ ōƻƭƛ ƪ ǊƻƪƻǾŀƴƛŀƳ ǇǊƛȊǾŀƴƝ ŀȌ Ǿƻ ŦłȊŜ αƪƻȊƳŜǘƛŎƪȇŎƘ ǵǇǊŀǾάΣ ǇƻŘŀǊƛƭƻ ǎŀ ƴłƳ ǾȅōƻƧƻǾŀǙ ƪƯǵőƻǾǵ ǾŜŎΥ ǇǊƝπ

ǎǇŜǾƻƪ олл ŜǳǊ Ǿ őƛǎǘƻƳ (nie v superhrubej mzde) po dobu 8 mesiacov. 

5ƾƭŜȌƛǘŞ ǳǇƻȊƻǊƴŜƴƛŀ ƪ ǇǊƝǎǇŜǾƪǳΥ 

¶ ¿ƛŀŘƴŀ ǾƛŀȊŀƴƻǎǙΥ ½ŀƳŜǎǘƴłǾŀǘŜƭƛŀ ƴŜƳŀƧǵ ȊłƪƻƴƴŞ ǇǊłǾƻ ǇƻŘƳƛŜƶƻǾŀǙ ǾȅǇƭŀǘŜƴƛŜ ǇǊƝǎǇŜǾƪǳ ŀƪȇƳƪƻƯǾŜƪ 

ǇƻŘǇƛǎƻƳ ƻ ȊƻǘǊǾŀƴƝ Ǿ ǇǊłŎƛΦ 

¶ hǎƻōƴŞ ǇǊƝǇƭŀǘƪȅ ǎǵ ƴŜŘƻǘƪƴǳǘŜƯƴŞΥ tǊƝǎǇŜǾƻƪ ƴŜǎƳƛŜ ƴŀƘǊŀŘƛǙ ǾŀǑŜ ŀƪǘǳłƭƴŜ ƻǎƻōƴŞ ǇǊƝǇƭŀǘƪȅΦ !ƪ ǎŀ ƻ ǘƻ 

ȊŀƳŜǎǘƴłǾŀǘŜƯ ǇƻƪǵǎƛΣ  ƻƪŀƳȌƛǘŜ ƴłǎ ƪƻƴǘŀƪǘǳƧǘŜ ς ōǳŘŜƳŜ ǘƻ ǊƛŜǑƛǙ ǇǊƛŀƳƻ ƴŀ ƳƛƴƛǎǘŜǊǎǘǾŜΦ    

¶ błǊƻƪ ŀ ƪƻƴǘƛƴǳƛǘŀΥ tǊƝǎǇŜǾƻƪ ǇŀǘǊƝ ǎŜǎǘǊłƳ Ǿ ¨½{ ȊŀƳŜǎǘƴŀƴȇƳ ƪ нуΦ нΦ нлнсΦ tǊƛ ȊƳŜƴŜ ȊŀƳŜǎǘƴłǾŀǘŜƯŀ 

Ǉƻőŀǎ у-ƳŜǎŀőƴŞƘƻ ƻōŘƻōƛŀ ǾǑŀƪ ƴłǊƻƪ ȊŀƴƛƪłΦ 

 

Sme v tom s vami 

{ǘƻƧƝƳŜ Ȋŀ ǾŀƳƛ ƴŀ ǾǑŜǘƪȇŎƘ ǵǊƻǾƴƛŀŎƘ ς ƻŘ ǊƻƪƻǾŀŎƝŎƘ ǎǘƻƭƻǾ ŀȌ Ǉƻ ǾŜǊŜƧƴȇ ǇǊƛŜǎǘƻǊΦ bŀǑƝƳ ǎǇƻƭƻőƴȇƳ ŎƛŜƯƻƳ ƧŜ 

ōǳŘǵŎƴƻǎǙΣ Ǿ ƪǘƻǊŜƧ ōǳŘŜ ǇǊłŎŀ Ǿ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎǘǾŜ ƴƛŜƭŜƴ ǇƻǎƭŀƴƝƳΣ ŀƭŜ ŀƧ ǇǊƻŦŜǎƛƻǳ ǎ ƪǾŀƭƛǘƴȇƳ 

ŀ ŘƾǎǘƻƧƴȇƳ ȊłȊŜƳƝƳΦ 

VAĠA PRĆCA MĆ HODNOTU: STOJĉME ZA VAMI NA ROKOVANIACH AJ V TER£NE!!! 

 

Ing. Michal Gedaj, predseda SOZ ZaSS a Mgr. Ter®zia Lupt§kov§, podpredsedn²ļka SOZ ZaSS 

Vaġe vedenie SOZ ZaSS 

 

Inform§cie z 4. rokovania VĨkonn®ho vĨboru SOZ zdravotn²ctva a soci§lnych sluģieb,                              
konan®ho dŔa 18. marca 2026 v Bratislave

4. rokovanie VĨkonn®ho vĨboru SOZ zdravotn²ctva a soci§lnych sluģieb otvoril a  viedol predseda SOZ ZaSS Ing. Michal Gedaj. 

 

  Program : 

1. Kontrola uznesen² z  3. VV SOZ ZaSS zo dŔa 22. 1. 2026 

2. Inform§cia z rokovan² odborovĨch a inĨch org§nov, inform§cie ļlenov VV SOZ ZaSS z regi·nov 

3. Ģiadosti ļlenov o soci§lnu pomoc  

4. Predstavenie  kandid§tov na prezidenta a viceprezidenta KOZ SR 

5. Pr²prava Konferencie predsedov ZO dŔa 19.3. 2026 

6. Aktiviz§cia komisie mladĨch pri VV SOZ ZaSS - stretnutie a pr²prava akcie mladĨch odbor§rov  

7. Pr²prava ġkolenia funkcion§rov z§kladnĨch odborovĨch organiz§ci² po krajoch - kolekt²vne vyjedn§vanie a soci§lny 

dial·g, z²skavanie novĨch ļlenov  

8. Pr²prava spoloļn®ho stretnutia VĨkonn®ho vĨboru  SOZ ZaSS  a VĨkonnej rady odborov®ho svazu zdravotn²ctv² a so-

ci§ln² p®ļe ĻR 21.-23. m§ja 2026 v Koġiciach 

9. Prijatie rozhodnutia o investovan² finanļnĨch prostriedkov SOZ ZaSS 

10. Stanovisko rev²zoriek ¼ļtov k vyhodnoteniu plnenia rozpoļtu IX. zjazdu SOZ ZaSS 

11. Stanovisko rev²zoriek ¼ļtov k vyhodnoteniu plnenia rozpoļtu SOZ ZaSS za rok 2025 

12. Inform§cia o koneļnĨch stavoch na bankovĨch a investiļnĨch ¼ļtoch SOZ ZaSS k 28.2.2026 

13. Zabezpeļenie ¼ļasti ļlenov a zamestnancov na akcii 1. m§ja 2026 

14. R¹zne 
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PrehŎad ļinnosti SOZ ZaSS : 

ĐļasŠ na:  

ü Rokovan² Jednotn®ho majetkov®ho fondu zvªzov odborovĨch organiz§ci² v Slovenskej republike;  

ü On line konzult§cii s koordin§torkou n§boru ļlenov EPSU p.  Agnieszkou GHINARARU. Hlavnou t®mou konzult§cie boli 

projektov® moģnosti n§boru a podpory ļlenov. (EPSU ï Eur·pska feder§cia odborovĨch zvªzov verejnĨch sluģieb); 

ü Rokovan² s ministrom zdravotn²ctva Kamilom Ġaġkom, MSc. k pl§novanej zmene legislat²vy Z§chrannej dopravnej 

sluģby; 

ü Rokovan² Rady predsedov OZ KOZ SR v hoteli SOREA-REGIA, Kr§Ŏovsk® ¼dolie ļ. 6 v Bratislave. Predmetom rokovania 

okrem in®ho boli aj Inform§cia o pr²prave XII. zjazdu KOZ SR; 

ü On-line rokovan² s predsedn²ļkou Komory opatrovateliek na Slovensku p. Danou Grafikovou; 

ü Rokovanie so z§stupcami prez²dia ANS; 

ü Rokovan² ODT HSR v zdravotn²ctve; 

ü Online rokovan² s predsedn²ļkou APSS SR Mgr. Annou Ghanamovou; 

ü Rokovan² Predstavenstva KOZ SR;  

ü Pracovn® stretnutie s PhDr. Lenkou Luļanskou, MHA, MPH k strat®gii ŎudskĨch zdrojov v zdravotn²ctve 

ü Odbornej konferencie Asoci§cie poskytovateŎov soci§lnych sluģieb v SR v Grand Hotel Bellevue vo VysokĨch  Tatr§ch;  

ü Sl§vnostnom otvoren² Akad®mie mladĨch odbor§rov (organizuje KOZ SR a FES ï Friedrich Ebert Stiftung),  ktor® sa 

uskutoļnilo v priestoroch Theatro Colorato, Frantiġkansk® n§mestie 3 v Bratislave. S¼ļasŠou sl§vnostn®ho otvorenia 

bola aj diskusia na t®mu ĂReġtart solidarity: M§ mlad§ gener§cia silu zmeniŠ pravidl§ hry?ñ; 

ü Rokovan² Predstavenstva Jednotn®ho majetkov®ho fondu zvªzov odborovĨch organiz§ci² v SR v hoteli SOREA URĆN 

vo VysokĨch Tatr§ch; 

ü V ģivom vysielan² v R§diu Slovensko v rel§cii Otvorene s Annou Vargovou;  

ü V ģivom vysielan² online r§dia InfoVojna; 

ü Demonġtr§cii ĂVĨzva k solidarite: Spoloļne za d¹stojn® mzdy a bud¼cnosŠ naġich regi·novñ v Ģiline.   

 

            Pracovn® stretnutia a metodick§ pomoc ZO: 

ü Pracovn® stretnutie s predsedom ZO Z§chrannej dopravnej sluģby p. Jakoubom Sabov²kom a s MUDr. Zuzanou Pukan-

covou; 

ü Pracovn® stretnutie s poslancom EP Mgr. Branislavom Ondruġom na Đrade SOZ ZaSS; 

ü Pracovn® stretnutie s predsedom Predstavenstva Jednotn®ho majetkov®ho fondu zvªzov odborovĨch organiz§ci² SR 

PhDr. E. Machynom; 

ü Metodick§ pomoc pri zakladan² odborovej organiz§cie v Centre soci§lnych sluģieb Bystriļan v Povaģskej Bystrici; 

ü ĐļasŠ na ustanovuj¼cej ļlenskej sch¹dzi v CSS Javorina; 

ü ĐļasŠ na zamestnaneckej sch¹dzi a metodick§ pomoc ZO v Zariaden²  soci§lnych sluģieb HriŔovļan v HriŔovej; 

ü ĐļasŠ na KV v NOĐ Bratislava. 

 

    R¹zne: 

ü Pracovn® stretnutie so z§stupcami NEW SCHOOL COMMUNICATIONS; 

ü Pracovn® stretnutie s predsedom ECHOZ-u Ing. Andrejom Buchom, MBA na Đrade SOZ ZaSS; 

ü Pracovn® stretnutie s Mgr. Robertom Ryb§rom ï Ġkolenie odbor§rov k mªkkĨm zruļnostiam kolekt²vneho 

vyjedn§vania; 

ü Pracovn® stretnutie s predsedn²ļkou OZ KOVO JUDr. Monikou Benedekovou, PhD. na Đrade SOZ ZaSS.; 

ü Pracovn®  stretnutie s riaditeŎom Jednotn®ho majetkov®ho fondu odborovĨch organiz§ci² v SR Ing. T. Ġev-

ļ²kom, MBA;  

ü Pracovn® stretnutie s RiaditeŎom Hotela SOREA-REGIA Bratislava vo veci zabezpeļenia Konferencie predsedov ZO 

SOZ ZaSS; 

ü Pracovn® stretnutie so z§stupcami spoloļnosti BENEFIT SYSTEMS SLOVAKIA  s. r. o., ohŎadom zabezpeļenia karty 

MultiSport pre ļlenov ZO SOZ ZaSS na Đrade SOZ ZaSS; 
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ü Pracovn® stretnutie so z§stupcami AquaCity Poprad o rozvoji partnerskĨch vzŠahov v oblasti rekreaļnĨch a regeneraļ-

nĨch sluģieb pre  ļlenov SOZ ZaSS; 

ü Pracovn® stretnutie s JUDr. et Mgr. Zuzana Homer, PhD., LL.M. z kancel§rie Friedrich-Ebert-Stiftung v Bratislave; 

ü Pracovn® stretnutie v ĻSOB v Bratislave; 

ü ĐļasŠ na on-line konzult§cii s koordin§torkou n§boru ļlenov EPSU p.  Agnieszkou GHINARARU; 

ü ĐļasŠ na strategickom pracovnom stretnut² kŎ¼ļovĨch priemyselnĨch zvªzov a l²drov priemyslu v priestoroch Đradu pre 

regul§ciu sieŠovĨch odvetv² k vĨvoju cien na trhu s energiami. 

Na rokovanie 4. VĨkonn®ho VĨboru boli prizvan² kandid§ti na post prezidenta a viceprezidneta KOZ, kde odprezentovali svoje 

v²zie smerovania KOZ do bud¼cnosti. 

 

Priebeģn® poskytovanie poradenskej ļinnosti na z§klade telefonickĨch, osobnĨch, elektronickĨch poģiadaviek, pripomienko-

vanie v r§mci MPK k navrhovanĨm pr§vnym predpisom a k p²somnĨm materi§lom z konkr®tnych ZO. 

 

5. rokovanie VĨkonn®ho vĨboru  SOZ ZaSS je pl§novan® na 21. m§ja 2026 v Koġiciach.         

  Mgr. Ter®zia LUPTĆKOVĆ  

podpredsedn²ļka SOZ ZaSS, 

 luptakova@sozzass.sk 

 

 
 

 

Deleg§ti Konferencie predsedov z§kladnĨch odborovĨch organiz§ci² SOZ ZaSS ï 19. marec 2026 

mailto:luptakova@sozzass.sk
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U Z N E S E N I E                                                                                                                                         
KONFERENCIE PREDSEDOV ZĆKLADNħCH ODBOROVħCH ORGANIZĆCIĉ                                          

SLOVENSK£HO ODBOROV£HO ZV ZU ZDRAVOTNĉCTVA A SOCIĆLNYCH SLUĢIEB,                                        
konanej dŔa 19. marca 2026  v Bratislave 
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MEMORANDUM POĢIADAVIEK k stabiliz§cii a posilneniu pracovnej sily v zdravotn²ctve a soc. sluģb§ch 
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PREJAV podpredsedn²ļky SOZ ZaSS Mgr. T. Lupt§kovej na demonġtr§ci² v Ģiline 

V§ģen® kolegyne, v§ģen² kolegovia, priatelia, vġetci, ktorĨm nie je Ŏahostajn§ bud¼cnosŠ tejto kra-

jiny! 

DobrĨ deŔ. Pozdravujem v§s v mene Slovensk®ho odborov®ho zvªzu zdravotn²ctva a soci§lnych sluģieb. 

Niekto by sa mohol opĨtaŠ: ĂĻo robia zdravotn²ci a soci§lni pracovn²ci na proteste s kov§kmi?ñ Moģno 

naġe profesie vyzeraj¼ na prvĨ pohŎad odliġne. Vy vyr§bate hodnoty v tov§rŔach, my sa star§me o Ŏud². 

Ale sp§ja n§s jedna z§sadn§ vec: Sme to my, pracuj¼ci Ŏudia, na koho pleciach tento ġt§t stoj², a sme 

to my, na koho tento ġt§t pri kaģdom probl®me zab¼da! 

V prvom rade chcem poŅakovaŠ organiz§torom za moģnosŠ vyst¼piŠ. Priġla som sem, aby som upozornila 

na rezort, ktorĨ zdanlivo nem§ niļ spoloļn® s priemyslom, ale v skutoļnosti je jeho zrkadlom. Zrkadlom 

toho, ako sa ġt§t spr§va k svojim obļanom, keŅ s¼ najzraniteŎnejġ². 

Dnes sa v naġich rezortoch oh§Ŕaj¼ dokumentmi s n§zvom ĂV²zia 2040ñ. Pekn® grafy, farebn® tabuŎky, 

vzletn® slov§. Ale ja sa pĨtam kompetentnĨch: Kto bude t¼to v²ziu v roku 2040 napŌŔaŠ? 

Uģ dnes m§me na Slovensku absol¼tny, kritickĨ nedostatok person§lu. A hoci to p§ni a d§my v oblekoch 

koneļne zaļali prizn§vaŠ, rieġenia neprich§dzaj¼. Ģiadne. Len Ņalġie papiere. Povedzme si to na rovinu: 

Ak budeme pokraļovaŠ v tomto tempe, v roku 2040 bude n§ġ syst®m tak person§lne zdecimovanĨ, ģe 

vġetky dneġn® v²zie budeme m¹cŠ hodiŠ rovno do koġa! Bud¼ to len pr§zdne nemocnice a pr§zdne domovy 

soci§lnych sluģieb, kde nebude nikto, kto by v§m podal poh§r vody ļi liek. 

Nie je to probl®m, ktorĨ spadol z neba vļera. Na ub¼daj¼ci person§l sme upozorŔovali minim§lne od roku 

2010. Rok ļo rok, vl§du za vl§dou. Nereflektovali. Ignorovali n§s. A vĨsledok? Dnes sme v bode, kedy 

zariadenia nedok§ģu zabezpeļiŠ starostlivosŠ ani v s¼lade so z§konnĨmi poģiadavkami. Ġt§t poruġuje 

vlastn® z§kony, lebo nevie garantovaŠ dostatok Ŏud² pri l¹ģkach! 

A viete, ako to roky maskovali? Vymysleli si kr§sny vĨraz: Optimaliz§cia siete. Tv§rili sa, ģe ruġenie 

oddelen² a nemocn²c zvĨġi kvalitu. Ale my, ļo sme v ter®ne, vid²me pravĨ vĨsledok: Viete, ļo je skutoļ-

nĨm vĨsledkom optimaliz§cie? Napr²klad ak¼tny nedostatok l¹ģok na oddeleniach pre dlhodobo 

chorĨch! T²to Šaģk² pacienti sa dnes nedost§vaj¼ do nemocn²c, ale putuj¼ rovno do zariaden² soci§lnych 

sluģieb (ZSS). N§roky na vĨkon povolania v soc. sluģb§ch prudko rast¼. Staraj¼ sa o ļoraz Šaģġie stavy, 

ale ¼roveŔ odbornosti syst®mu kles§, pretoģe kvalifikovanĨ person§l utek§ preļ a nem§ ho kto nahradiŠ! 

Ġt§t od n§s ģiada z§zraky s minimom Ŏud², zatiaŎ ļo dostupnosŠ starostlivosti pre obļana sa st§va len 

pr§zdnou fr§zou. A m®di§? Tie radġej rieġili kauzy, ale to, ģe pri posteliach nem§ kto st§Š, pre nich nikdy 

nebola t®ma, ktor§ by Ăpred§valañ. Aģ kĨm nie je neskoro. 

Tu na n§mest² poļ¼vame o region§lnych rozdieloch. V naġom rezorte m§me k tomu eġte aj legislat²vnu 

diskrimin§ciu. Zdravotn²ci id¼ podŎa jedn®ho z§kona, soci§lni pracovn²ci podŎa druh®ho. VĨsledok? Za 

temer identick¼, nesmierne Šaģk¼ pr§cu maj¼ zamestnanci v soci§lnych sluģb§ch o polovicu niģġie 

mzdy! Je toto spravodlivosŠ? Je sn§Ņ starostlivosŠ o odk§zan®ho seniora menej hodnotn§ ako starostli-

vosŠ o pacienta v nemocnici? 

A to nie je vġetko. MinulĨ rok sa ministrovi ġkolstva podarilo oddeliŠ tabuŎky pre pedagogickĨch a nepeda-

gogickĨch zamestnancov. Ġkolsk® kuch§rky a ¼drģb§ri si polepġili ï a my im to doprajeme! Ale pĨtam sa: 

Kde s¼ naġe kuch§rky? Kde s¼ naġi ¼drģb§ri a administrat²va v soci§lnych sluģb§ch? Bez nich sa 

v ZSS-ke nepohne ani kŎuļka v dver§ch, nenavar² sa ani jedno jedlo. Ġt§t ich hodil cez palubu. Za rovnak¼ 

pr§cu nedost§vaj¼ rovnak¼ pl§cu len preto, ģe patria pod inĨ rezort. To je ļistĨ vĨsmech pracuj¼cim ŎuŅom! 

KeŅ hovor²me o region§lnych rozdieloch, pozrime sa na Bratislavu a z§padn® Slovensko. Bratislava je 

dnes v stave ak¼tneho person§lneho hladu. Aby sme tu v¹bec udrģali nejakĨch Ŏud², mus²me ich Ăprepl§-

caŠñ pr²platkami a odmenami. Preļo? Lebo za hranicami v Rak¼sku a Ļesku ich ļakaj¼ vyġġie platy a lep-

ġie pracovn® podmienky. 
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Tento ġt§t sa neļinne prizer§, ako n§m susedn® krajiny person§lne vykr§daj¼ naġe zdravotn²ctvo a so-

ci§lne sluģby. A potom sa ļudujeme, ģe na vĨchode ļi severe s¼ Ŏudia frustrovan², lebo vidia rozdiely, 

ktor® umelo vytvoril neschopnĨ manaģment tohto ġt§tu! 

Ļasto o n§s hovoria, ģe sme ĂnevĨrobnĨ sektorñ. Ģe peniaze len trov²me, zatiaŎ ļo vy ich vytv§rate. DovoŎte 

mi citovaŠ jedn®ho m¼dreho p§na: Zdravotn²ctvo nie je nevĨrobnĨ sektor. Zdravotn²ctvo vracia zdravie 

a silu v§m ï pracuj¼cim ŎuŅom. My v§s staviame na nohy, aby ste sa mohli vr§tiŠ do pr§ce a tvoriŠ ten 

zisk, z ktor®ho ģije cel§ krajina. Bez n§s nie je zdrav§ ekonomika! 

A soci§lne sluģby? To nie je n§kladov§ poloģka v rozpoļte. Je to naġa mor§lna povinnosŠ. Star§me sa 

o Ŏud², ktor² v 60-tych, 70-tych ļi 80-tych rokoch minul®ho storoļia budovali toto Slovensko. Oni prin§ġali 

peniaze do ġt§tnej kasy celĨ svoj produkt²vny ģivot. 

Ak sa tento ġt§t nedok§ģe odmeniŠ svojim obļanom za ich celoģivotn¼ pr§cu tĨm, ģe im dopraje d¹stojn® 

doģitie v sluġnĨch podmienkach... Ak ġt§t nedok§ģe zaplatiŠ Ŏud², ktor² sa o nich staraj¼... Potom sa mus²m 

nahlas a priamo opĨtaŠ: NAĻO MI JE TAKħ ĠTĆT? 

Nechceme v²zie 2040. Chceme rieġenia 2026! Chceme d¹stojn® platy, chceme urĨchlene syst®mov® rie-

ġenia na dosaturovanie person§lu a chceme ¼ctu k naġej pr§ci! 

Spolu za spravodlivosŠ! ńakujem v§m, ģe ste tu a ģe bojujete aj za n§s! 

                                     Mgr. Ter®zia LUPTĆKOVĆ, podpredsedn²ļka SOZ zdravotn²ctva a soci§lnych sluģieb 
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Venujte 2 % z dan² pre SOZ ZaSS 

 

 

 

V§ģen® kolegyne, v§ģen² kolegovia, 

touto cestou chceme daŠ do pozornosti skutoļnosŠ, ģe SOZ ZaSS je v tomto roku zaregistrovanĨ v zozname prij²-

mateŎov 2 % z dane z pr²jmov pr§vnickĨch a fyzickĨch os¹b. 

     SOZ ZaSS zriadil pre tento ¼ļel osobitnĨ ¼ļet, ktorĨ je potrebn® uv§dzaŠ vo form§te IBAN, ļ. ¼.: SK93 

7500 0000 0040 1721 1371, Ļeskoslovensk§ obchodn§ banka, a. s., Bratislava. 

     Đļelom vytvorenia ¼ļtu a vlastn§ registr§cia m§ za cieŎ z²skaŠ finanļn® prostriedky nad r§mec odvodov z ļlen-

skĨch pr²spevkov. Tieto finanļn® prostriedky pl§nujeme pouģiŠ vĨhradne len na ¼ļely vzdel§vania pre ļlenov n§ġho 

odborov®ho zvªzu, tak ako v minulom roku. 

     Ļ²m viac finanļnĨch prostriedkov pr²de na ¼ļet, tĨm viac v§m budeme m¹cŠ poskytn¼Š. Potrebn® tlaļivo, si m¹-

ģete vytlaļiŠ z naġej webovej str§nky  www.sozzass.com a po jeho vyplnen² a potvrden² v mzdovej uļt§rni i odoslaŠ 

na miestne pr²sluġnĨ daŔovĨ  ¼rad. 

     Pros²me V§s, oslovte svojich kolegov, ale i rodinnĨch pr²sluġn²kov. Bud¼ to vhodne investovan® peniaze na vaġe 

vzdel§vanie, finanļn® prostriedky uġetria vaġe z§kladn® organiz§cie i zvªz. Je to pokraļovanie moģnosti financova-

nia naġej ļinnosti pre skvalitnenie vyjedn§vac²ch t²mov z§stupcov zamestnancov pre soci§lny dial·g so zamestn§-

vateŎmi. Je tu dan§ moģnosŠ zo z§kona, sk¼sme ju spoloļne vyuģiŠ aj v tomto roku. 

I tento rok priv²tame, keŅ pouk§ģete 2% na tento ¼ļet. PorozmĨġŎajte a rozhodnite sa! 

 

Ing. Michal GEDAJ, predseda SOZ zdravotn²ctva a soci§lnych sluģieb 
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Programov® ¼lohy SOZ ZaSS a pl§n akci² na rok 2026 
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Rokovac² poriadok Konferencie predsedov ZO SOZ ZaSS 
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Smernica pre uhr§dzanie n§kladov a odmeŔovanie ļlenov org§nov SOZ ZaSS 
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Smernica pre poskytovanie soci§lnej pomoci ļlenom SOZ ZaSS 
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Z§sady postupu pri vyhlasovan² ġtrajkovej pohotovosti a ġtrajku v ZO SOZ ZaSS 
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Poriadok pr§vnej pomoci SOZ ZaSS 
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