
AKADÉMIA MLADÝCH ODBORÁROV V BANSKEJ BYSTRICI 8.-10. mája 2026 

Mladí odborári v Banskej Bystrici: Vzdelávanie prepojené s históriou 

V dňoch 8. – 10. mája 2026 hostila Banská Bystrica ďalší ročník Akadémie mladých odborárov. 

Výber miesta aj termínu nebol náhodný – podujatie sme otvorili večernou diskusiou presne v 

deň, kedy si pripomíname Víťazstvo nad fašizmom. 

Program bol nabitý praktickými zručnosťami aj dôležitými hodnotami: 

• Médiá a argumentácia: Tréning zameraný na efektívnu komunikáciu odborových tém. 

• Bezpečnosť pri práci (BOZP): Odborný blok pod vedením inšpektora BOZP Ing. Jána 

Sádovského (SOZ zdravotníctva a sociálnych služieb). 

• História a demokracia: Návšteva Múzea SNP a diskusia s historikom Stanislavom 

Mičevom nám pripomenuli, že sloboda organizovať sa a hájiť svoje práva nie je 

samozrejmosť. 

Pripomínať si porážku fašizmu je kľúčové práve dnes. Keď mizne solidarita a demokracia, prví 

trpia pracujúci. Podujatie zorganizovalo Zastúpenie Friedrich-Ebert-Stiftung v SR v spolupráci 

s KOZ SR. 
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