
Spoločné rokovanie Výkonného výboru Slovenského odborového zväzu 

zdravotníctva a sociálnych služieb a Výkonnej rady Odborového svazu 

zdravotnictví a sociální péče ČR 

V dň och 21. až  23. ma ja 2026 sa v Kos iciach v hoteli Coňgress Ceňtrum uskutoc ňilo 

tradic ňe  spoloc ňe  rokovaňie c leňov Vý koňňej radý Odborove ho svažu ždravotňictví  

a socia lňí  pe c e C R a Vý koňňe ho vý boru Sloveňske ho odborove ho žva žu ždravotňí ctva a 

socia lňých služ ieb. Bohatý  program bol žameraňý  predovs etký m ňa vý meňu aktua lňých 

iňforma cií  ž oblasti ždravotňí ctva, socia lňých služ ieb, ždravotňí ckej ža chraňňej služ bý aj 

hýgieňickej služ bý v C eskej republike a ňa Sloveňsku. 

Vo s tvrtok dopoludňia rokovala samostatňe Vý koňňa  rada OSZSP C R a Vý koňňý  vý bor SOZ 

ZaSS.  Na programe VV SOZ ZaSS boli iňforma cie ž rokovaňí  odborový ch a iňý ch orga ňov, 

iňforma cie c leňov VV SOZ ZaSS ž regio ňov.  Výhodňoteňie priebehu Koňfereňcie 

predsedov ZO koňaňej 19.  marca 2026. Iňforma cia o prí prave odborňe ho s koleňia, ktore  

sa bude koňať v priebehu mesiaca ju ň 2026 ňa te mu: Hospoda reňie ža kladňej odborovej 

orgaňiža cie, tvorba a c erpaňie socia lňeho foňdu, bežpec ňosť a ochraňa ždravia pri pra ci 

Popoludňí  ňasledovalo spoloc ňe  rokovaňie c eský ch a sloveňský ch odbora rov. 

Predstavili sme svoje aktua lňe aktivitý a prioritý pre rok 2026. Hlavňou te mou bolo 

kolektí vňe výjedňa vaňie v s ta tňej a verejňej služ be. Odborý odmietli ňulovu  valoriža ciu 

miežd a usiluju  sa o žachovaňie žamestňaňecký ch beňefitov. Pokrac uju  tiež  rokovaňia o 

stabiližac ňý ch prí spevkoch a ďals í ch podporňý ch opatreňiach pre žamestňaňcov                       

v ždravotňí ctve a socia lňých služ ba ch. 

Veľka  požorňosť bola veňovaňa  aj prí prave dlhodobej strate gie ľudský ch ždrojov. Odborý 

presadžuju  ňaprí klad s ta tňe s tipeňdia , ňa stupňe  boňusý, rehabilitac ňe  pobýtý alebo 

mož ňosť skors ieho odchodu do do chodku pre ňiektore  ždravotňí cke profesie. Požití vňe 

bola hodňoteňa  spolupra ca s Asocia ciou s ta tňých ňemocňí c aj rokovaňia s ďals í mi 

žamestňa vateľský mi partňermi. Su c asťou prežeňta cie boli rovňako projektý žameraňe  ňa 

vždela vaňie mladý ch odbora rov a moderňý  ňa bor ňový ch c leňov v spolupra ci s Euro pskou 

federa ciou odborový ch žva žov verejňý ch služ ieb (EPSU). Zažňelo tiež  upožorňeňie ňa 

aktua lňe hrožbý, medži ktore  odborý radia u toký ňa platový  automat ždravotňí kov, 

traňsforma ciu ňemocňí c ňa akciove  spoloc ňosti alebo žmeňý Za koňňí ka pra ce. 

Podpredsedňí c ka OSZSP C R Mgr. Jaňa Hňýkova  vo svojej prežeňta cii žhrňula hlavňe  

prioritý žva žu pre obdobie 2022–2026. Patrí  medži ňe podpora socia lňeho dialo gu, 

pra vňa pomoc c leňom, rast miežd, bežpec ňosť pra ce alebo vždela vaňie odborový ch 

fuňkcioňa rov. Predstavila tiež  protestňe  akcie „Zdravotňí ctvo ňa hraňe“ a projektý 

žameraňe  ňa preveňciu sýňdro mu výhoreňia ždravotňí kov a žňiž ovaňie stresu pomocou 

virtua lňej realitý. 

Vý žňamňa  c asť rokovaňia sa veňovala ekoňomickej situa cii režortu a pripomieňkam 

odborov k ňa vrhu s ta tňeho rožpoc tu ňa rok 2026. Odborý kritižovali pod fiňaňcovaňie 

ždravotňí ctva aj socia lňých služ ieb a pož adovali ňavý s eňie prostriedkov ňa platý 

žamestňaňcov miňima lňe o desať perceňt. Diskutovalo sa tiež  o žmeňa ch v odmeň ovaňí  



žamestňaňcov od aprí la 2026 a o legislatí vňých ňoviňka ch, ktore  maju  dopad ňa c iňňosť 

odborový ch orgaňiža cií . U c astňí ci boli obožňa meňí  aj s ňoviňkami v oblasti komuňika cie 

a ňa boru c leňov, rožvojom iňtraňetu, oňliňe prihla s ok a aktivitami ňa socia lňých sieťach. 

Vedeňie žva žu ždo ražňilo, ž e osobňý  koňtakt s c leňmi žosta va aj ňapriek rastu cemu 

vý žňamu oňliňe komuňika cie ňeňahraditeľňý . 

Stretňutie v Kos iciach ža roveň  potvrdilo pokrac uju cu u žku spolupra cu c eský ch a 

sloveňský ch odborov v ždravotňí ctve a socia lňých služ ba ch. 

 

Výkonný výbor SOZ zdravotníctva a sociálnych služieb 


