
SLOVENSKÝ ODBOROVÝ ZVÄZ ZDRAVOTNÍCTVA A SOCIÁLNYCH SLUŽIEB
BAJKALSKÁ 29/B, 821 01 BRATISLAVA (www.sozzass.com)

Stretnutie mladých odborárov SOZ ZaSS

Dátum konania : 28.-29.9.2026 (pondelok a utorok)
Miesto konania stretnutia : Bratislava, WX Hotel Devínska Nová Ves

Program:

28.9. 2026 pondelok

10,00 h. - 10,30 h. Príchod účastníkov akcie
10,30 h. - 10,45 h. Otvorenie stretnutia mladých odborárov Ing. Michal Gedaj

predseda zväzu

10,45 h. – 12,30 h. Rýchlokurz odborárstva – odpovede na najčastejšie otázky z práva, BOZP,
kolektívnych zmlúv a fungovania odborov, ktoré dostávate od kolegov,
výhody členstva v odboroch

Mgr.Terézia Luptáková
podpredsedníčka zväzu
Ing. Michal Gedaj
predseda zväzu

12,30 h. - 13,30 h. Obed

13,30 h. - 15,30 h. Kľúč k asociáciám a kolektívnym zmluvám, ktorou je vaša ZO pokrytá,
komunikácia odborovej práce, aktivít odborov a kolektívneho
vyjednávania

Mgr.Terézia Luptáková
podpredsedníčka zväzu
Ing. Michal Gedaj

15,30 h. Ukončenie prvého dňa stretnutia, občerstvenie, výlet a aktivity

http://www.sozzass.com/


29.9. 2026 utorok

8,00 h. Raňajky
9,00 h. – 12,00 h. Organizovanie a nábor – ako budovať silné a solidárne odbory

Ako komunikovať cez sociálne siete a budovať kampane

Gabriel Tóth, OZ KOVO

Ako sa baviť so zamestnancami zoči-voči a získať ich do odborov

Zuzana Olšinová, SOZ ZaSS
12,00 h. - 12,15 h. Spätná väzba od účastníkov stretnutia
12,00 h. - 12,30 h. Záver, ukončenie stretnutia

Ing. Michal Gedaj
predseda zväzu

12,00 h. Obed, uvoľnenie izieb, odchod domov


