Dra 22. oktdbra 2026 sa v Kafé Lampy v Bratislave uskutocnilo 7. valné zhromazdenie o.z.
Komora opatrovateliek Slovenska

Pozvanie prijal minister prace, socidlnych veci a rodiny Erik Tomas, ktory zaroven vystupil ako prvy
recnik.

Vo svojom prihovore sa venoval pripravovanej reforme, pozitivnym zmendm, ktoré sa udiali za posledné
3 roky vo vztahu k starostlivosti v domacnosti, Uprave platovych tabuliek vo verejnej sprave i
problematike nelegalnej prace opatrovateliek. V zadvere odpovedal na otdzky pritomnych.

Dal$imi reénikmi boli pdn Marian Lizanec a Kristina Zatkova z odboru ochrany prace MPSVR SR. Hovorili
o svojej praci, kompetencidch, podnetoch od KOS a moznostiach ich rieSenia. Venovali sa tiez
bezpecnosti pracovného prostredia, psychosocidlnym rizikdm a spolupraci s Eurépskou agentirou pre
bezpecnost a ochranu zdravia pri praci (EU-OSHA) a Eurépskym organom prace (ELA), ktory sidli v
Bratislave.

Pdn Michal Gedaj, predseda Slovenského odborového zvéizu zdravotnictva a socidlnych sluZieb,
informoval o podpisani kolektivnych zmluv, pribliZil nové benefity, ktoré vyjednali pre Statnych
zamestnancov, a ozndmil zvysenie platovych tarif o 8,4 % od 1. jula 2027. Dotkol sa aj témy
fungovania odborov a vyznamu ¢i prinosu odborovej organizovanosti opatrovateliek u neverejnych
poskytovatelov. Pripomenul, Ze aj terénne opatrovatelky mézu vytvorit odborovi organizdciu, ak sa
ndjdu aspon tri, ktoré ju zaloZia.

Na podujati sa zucastnil aj pan Emil Grula z odborového zvazu Unila.

Zastupkyna spolo¢nosti Hartmann a Nada¢ného fondu Hartmann, pani Lubica Bezeli, pribliZila aktivity
nadacného fondu, vdaka ktorému je mozné opatrovatelkam za urcitych podmienok refundovat naklady
na kurz opatrovania.

Pani europoslankyfia Miriam Lexmann a poskytovatel terénnej opatrovatelskej sluzby a supervizor
FrantiSek Drozd sa pre pracovné a zdravotné dbvody nemohli zucastnit osobne, ale poslali
videonahrdvky, ktoré nam pribliZili kus ich prace vo svojej oblasti, prospeSnej pre opatrovatelky a
udrzatelnost systému.

Na zhromazdeni nechybala ani nasa ¢lenka Ivana Anto$ova predsednicka o.z. Zeny pre Slovensko Toto
zdruZenie je hlavnym partnerom projektu Innovate Femina — na ceste k rovnosti, v ktorom je Komora
jednym zo 7 partnerov konzorcia a pracuje na inovacii, ktoru predstavime buddci rok.

Zoznam hosti a ucastnikov by nebol kompletny bez dlhoro¢ného odborného poradcu KOS pre
vzdeldvanie opatrovateliek Jaroslav Servatka z organizacie Mosty pomoci, s ktorou KOS dlhodobo
spolupracuje a jej ¢lenovia mozu absolvovat prednasky za zvyhodnené ceny. Neformalni opatrovatelia
maju moznost sa bezplatne zicastnit prednasok osobne, alebo pripojenim online.
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